
  BULLETIN D’ADHESION 

 

NOM (majuscule ) : …………………………………………..                 Prénom : ………………………………………….. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Code postal : ………………………………   Ville : …………………………………………………………………………………….. 

Tél fixe : ….…./…...../…...../..….../….....    

Portable : ….…./…...../…...../..….../….....                                 Portable 2 : ….…./…...../…...../..….../…..... 

Email : ……………………………………………….. 

Né(e) le : ……………………………………………   à : …………………………………….  Nationalité : …………………….. 

              Nouveau                    Dernière saison de pratique : ………………………………………………………….. 

              Ancien                         Grade : …………………………………..    Obtenu le : …………………………………. 

 

Je soussigné(e) …………………………………………………………………….autorise le ou les responsables du Centre 

Balarucois d’Arts Martiaux à prendre toutes les mesures nécessaires pour la sauvegarde de mon enfant en 

cas d’accident. 

Je m’engage par la présente, à me conformer au règlement intérieur du club ( voir au verso ) et à respecter 

l’esprit, les règlements et l’organisation de la F.F.K.A.M.A. 

Fait à : ……………………………………., le ………………………………………              Signature : 

   

AUTORISATION PARENTALE POUR MINEURS 

Je soussigné(e), (Nom ,prénom du père ou de la mère) ………………………………………………………………………. 

Autorise, mon fils, ma fille, ……………………………………………… à suivre les entraînements du Centre Balarucois 

d’Arts Martiaux et à participer aux diverses activités ( compétitions, stages et déplacements ) du club. 

 Autorise la diffusion de photos de mon enfant sur le site et la page Facebook du club. 

 N’autorise pas la diffusion de photos de mon enfant sur le site et la page Facebook du club. 

Fait à : ……………………………………., le ………………………………………              Signature : 



Constitution du dossier d’inscription : 
 

● Bulletin d’adhésion et demande de licence dûment complétés et signés (la demande de licence vous sera 

remise le jour de l’inscription ) 

● Certificat médical autorisant la pratique du karaté pour les + de 18 ans. 

● Questionnaire médical dûment rempli pour les mineurs ( remis le jour de l’inscription ) 

● Une photographie (pour les débutants  ) 

● La cotisation (dans sa totalité en un ou plusieurs chèques  ) 

● 2 enveloppes timbrées à votre adresse 

 

L’accès au cours ne sera autorisé qu’après avoir rendu son dossier d’inscription complet. 

 

Extrait du REGLEMENT INTERIEUR :  

● Avoir une tenue correcte (kimono propre et repassé). 

● Avoir une paire de gants et de chaussons pour le travail du combat (pour des raisons d’hygiène  ) 

● Les débutants peuvent s’entraîner le premier trimestre en pantalon de survêtement et tee-shirt. 

● Avoir les ongles des mains et des pieds propres et correctement taillés. 

● Avoir les cheveux longs attachés ou tenus par un bandeau. 

● Enlever tous les bijoux (bagues, bracelets, colliers, boucles d’oreilles, montres, etc.) 

● Jeter chewing-gum ou bonbons avant de rentrer sur le tapis. 

● Ne pas bavarder pendant le cours. 

● Ne pas quitter le cours sans en avertir l’instructeur. 

● Avertir l’instructeur d’une blessure ou douleur avant le cours. 

● Mettre des chaussons ou sandales pour aller du vestiaire au tapis. 

● Le salut s’effectue :  -     Avant de poser une question à l’instructeur. 

- Avant de rentrer ou de sortir du tapis. 

- Lorsque l’on arrive en retard. 

- Face à son partenaire au début et à la fin de chaque exercice à deux. 

COTISATIONS ANNUELLES : 

  SECTION EVEILS : 100€ 

  SECTION ENFANTS (De 7 à 12 ans) : 145€ 

  SECTION ADOS ET ADULTES (13 ans et plus) : 215€ 

SECTION BODY KARATE : 165€ 

SECTION PREPARATION PHYSIQUE : 165€ 

SECTION KARATE CONTACT : 165€ 

FORFAIT MULTI COURS : 215€ 

 

La cotisation peut être payée en un ou plusieurs versements à l’inscription. 

Toute cotisation est due et non remboursable quel que soit le motif. 

Tarif dégressif pour plusieurs pratiquants de la même famille (non cumulable). 

 

Fait à …………………………………………, le …………………………………………….. 

 

Signature avec mention « lu et approuvé »   


